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» Pikaajaline hooldus holmab igapaevaelus toimetulemiseks ja
uhiskonnas osalemiseks vajalikke tervishoiu- ja sotsiaalteenuseid.

 PH teenused
« Koduteenused
 Hoolekandeasutused
* Erihoolekandeasutused

» Abivajadus
« Sundinud vOi 6nnetuse/haiguse tottu erivajadusega.
* Vanuse tottu vahenenud vaimsete voi fuusiliste voimetega.
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* PH vajadus on sarnane ravivajadusega, kuid kulud voivad abivajaja
kohta olla isegi suuremad.

* Vaid iga kumnes saab avaliku sektori poolt pakutavaid teenuseid,
suurem osa jaab abivajaja ja tema lahedaste kanda.

e Erivajadustega sundinud Inimestel pole voimalik ise riski
kindlustada.

« Eaga seotud PH vajadus tekib viimastel eluaastatel kui saastud
kulutatud. s ARENGUSEIRE



Kui suureks hindate tulevikus toenaosust

vajada hooldust? (Eesti 2021)

Norstat Eesti AS
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NAIDE: Ameerika Uhendriigid

Pooled praegu 65-aastastest
vajavad tulevikus pikaajalise
hoolduse teenuseid.

Keskmine abivajamise periood on 2
aastat, ule 10% vajavad rohkem
kui 5 aastat.

Kulu Uhe 65-aastase kohta 65 000
eurot
« abivajajal 130 000 eurot
» Ule 10% abivajajatest kulu
kordades suurem.
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Trendid:

Eakate ja vaga eakate
suhtarv tooealistesse
kasvab.

Abivajaduse tekkimisel
saab lahedastele vahem
loota.

* Lapsi vahem, elavad
kaugemal.

Abi andmine seob suure
osa rahavastikust.

* Eestis 50 000
omastehooldajat (7,7%
hdivatutest).

« Abivajaduse kasv ja
tooealiste arvu
kahanemine suurendab
osakaalu 10%-ni.



% SKT-st

Eest1 panustab vahe avaliku sektor1 ressursse pikaajalise
hoolduse riski maandamiseks, kulud on varjatud
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Pikaajalise hoolduse
avaliku sektori rahastus
vorreldes teiste riikidega

Andmed: Eurostat
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Pikaajalise hoolduse kulud (% SKT-st)
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Avaliku sektori
pikaajalise hoolduse

kulud ja SKT
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Pikaajalise hoolduse kulude prognoos kuni aastani 2070

Trendid:
b
» Pikaajalise hoolduse kulud
i kasvavad rahvastiku vananedes.

« Euroopa Liidu keskmise
3 pikaajalise hoolduse teenuste
katvuse ja kulude uhtlustumisel
kasvavad Eesti PH kulud
kordades.
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Millised on pikaajalise
hoolduse teenused tulevikus?



Pikaajalise hoolduse teenuste eelistused Trendid:

(Eesti 2021)
Professionaalsete koduteenuste osakaal

suureneb.

» Professionaalsete koduteenuste areng vajalik
abivajajate ja lahedaste heaoluks ning varane
sekkumine vajalik abivajaduse suurenemise
arahoidmiseks.

Vajadus voortoojou jargi kasvab selleks et
pakkuda teenust, mille eest kliendid maksta
jouavad, kuna rahvastiku vananemine toob kaasa
t00j0u nappuse hooldussektoris.

B Ei oska delda Hoolekandeasutus

Lahedased M Kogukonna lahendusec g ARENGUSEIRE

KESKUS
B Professionaalne abi kodus
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Elukvaliteet erineb ule elukaare — see jouab valja ka pikaajalise hoolduse teenustesse. See
loob eeldused erarahastuse efektiivseks kaasamiseks.

Riiklik susteem saab eelkoige pakkuda miinimumteenust ja luua kvaliteedistandardeid.

Uhe tirni miinimumteenus

Riiklik Ghe tarni miinimumteenus institutsionaalses hoolduses voib tahen-
dada puhast ja sooja ruumi, kus abivajajad on kahe- vdi kolmekesi Uhes toas,
WC ja pesemisvoimalused on uhised paarikimne inimesega. Neile pakutakse
lintsat séoki, linu vahetatakse harvem kui kord nédalas. Ouemineku-
voimalused vbivad olemas olla, kuid neid, kes ise liikuda ei jaksa, viiakse due
vaid kord nadalas. Vabaajategevusi ei pakuta. On olemas raamaturiiul ja
méned lauamangud ning Uhiselt kasutatavas ruumis televiisor. Praegustes
hindades voib selline teenus maksta umbes 1200 eurot kuus.

% 2% 2% 2% %

Viietarniteenus

Kui inimesel on kogutud ressursse voi ostetud kindlustus voi on ldhe-
dased valmis juurde maksma, siis voib kujutada ette ka viietarniteenust.
Abivajajatel on eraldi toad oma pesemisvdimalustega, oma televiisor, raadio
ning arvuti. Toas on istumiseks diivan ja tugitool, kirjutuslaud, sédgilaud on
mitmekesine, Elamukompleksis on palju voimalusi erinevateks teenusteks,
olemas on Gueala. Abistajaid on piisavalt, nonda et ka liikumisraskustega
inimesed saavad olla valjas nii palju, kui nad soovivad. Soodustatakse
isetegemist, koduloomad on pigem oodatud, nende eest hoolitsevad abiva-
jajad ise vGimaluste piires. Regulaarselt kaivad kllas teatrid ning igapaeva-
selt toimuvad erinevad Uritused, kus inimesi aktiivselt kaasatakse, kus nad
saavad ise panustada millegi tegemisse, sest ehkki igapaevaseks toime-
tulekuks vajavad nad abi, on nad siiski teataval maaral toovoimelised.
Praegustes hindades voib selline teenus maksta tle 3000 euro kuus.
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Keskne korraldus

A
Hoolduskindlustuse Elustiilimuwedel
misde
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Milline voiks tulevikus olla
pikaajalise hoolduse
rahastus?



Majapidamiste sissetulekutelt

makstav kindlustus: lisaks

maksavad Ule 25 aasta vanused "
lastetud inimesed 0,25% kdrgemat
maksu. See toob rahastusse kokku

5 0,7% SKT-st (188 min eurot, 2020
aasta SKT arvestuses). . . . .

" uses) Majapidamiste sissetulekutelt makstav
kindlustus (188 min eurot)

Kindlustuslepingutest Avalii sektorl

:_mg_tagurlpldl et ressursside panus Avaliku sektori ressursside panus

innisvaralaenuadest ja riigieelarve Uldistest i

kinnisvara muiigist e riigieelarve (188 min eurot)

saadud ressursid

(188 min eurot).

moodustavad Eestile on tulevikuks Sotsiaalkaitse eelarve panus (27 min
hoolduse eest soovituslik kombineeritud eurot)

tasumisena ldhenemine

0,3% SKT-st (80 min kokku kulud u 2% SKT-st: 2 . .

eurot). . 4. Omafinantseering teenuste eest (54 min

eurot)

5. Kindlustuslepingutest ja tagurpidi
kinnisvaralaenudest ning kinnisvara
muugist (80 min eurot)

Sotsiaalkaitse eelarve
panus 0,1% SKT-st

(27 min eurot) nendele, kes
eiole voimelised tasuma
omafinantseeringut
teenuste eest.

Omafinantseering

® teenuste eest 0,2% SKT-st
(54 min eurot), mis kaetakse
jooksvalt oma sissetulekutest
ning saastude realiseerimisest.
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http://www.arenguseire.ee/
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